
”social hållbarhet -
Inspiration” 





• Viktigt att börja i tid? 

• Om det finns rätt förutsättningar och dynamik i bostadsområdet så krävs inte något 
aktivt socialt arbete

• Skapa förutsättningar för att få en dynamik från början

• Och hur gör man det ?

• Så fort man ser att det inte fungerar då måste man gå in så fort som möjligt och 
skapa förutsättningar till ett fungerande område.



Måndagsfika/ Fredagsfika







INSPIRATION 

• Ett hem och ett jobb är två grundläggande förutsättningar för 
trygghet.

• Som fastighetsbolag är det vår kärnverksamhet att tillhandahålla 
en god bostad, ett hem för var och en. För att bygga stad, en 
hållbar stad, måste vi ha stora perspektiv. Våra bostadssociala 
insatser fokuserar på skola, sysselsättning och trygghet



• Vårt skafferi rymmer en diger samling ingredienser för att skapa 
social hållbarhet och hos oss och våra kunder finns färskt 
engagemang, närodlad grannsämja och gröna gårdar. Vi 
kombinerar det med kryddan i starka relationer och sötman från 
ömsesidig tillit.



Socialt arbete 







Olika Boendeformer på samma plats!





Hur vi startade

• Ansåg tidigt att det fanns ett behov att arbeta med våra 
hyresgäster.

• Utanförskap
• Integration
• Välmående/psykisk ohälsa
• Trygghet
• En plats där alla känner sig hemma.



MKB MALMÖ



Resa till Malmö

• Efter många vändor om hur vi skulle starta så behövde vi även se 
hur andra hade gjort.

• Besök av MKB
• Besökte ”hela Malmö”
• Kokboken!
• Ungdomar
• Kvinnor



Fika

• Då vi visste från början att projekt är som att tända ljus och 
plötsligt en dag släcka de, valde vi att inte använda ordet projekt. 

• För att skapa en förståelse till vad som saknades, så började vi att 
ställa frågor till våra hyresgäster. 

• Hur gjorde vi ?
• Genom att träffas på gårdarna och bjuda våra hyresgäster på fika.



Fika



Vad kom vi fram till ?

• Trygghet
• Jobb
• Att få träffa vanliga ”svenskar”
• Aktiviteter för barn
• Aktiviteter för vuxna
• Corona
• Förståelse för sin kommun
• Tröskarna var höga mellan våra boende och den stad de bodde i.



• Rädsla för socialtjänst och Polis
• Språksvårigheter
• Ensamhet
• Psykiskohälsa 
• Gemenskap



Barnen

Skadegörelse 
• Trapphus
• På Gårdarna
Åtgärder
• Att få vara med och laga det man fördärvat. 
• Få barnen att förstå att detta var deras hem/ deras gårdar.
• Ett hem de skulle växa upp i.
• Genom att göra barnen delaktiga så växer de upp i en tryggmiljö och ett hem 

de är rädda om.





Plantera 
solroser
tillsammans

• Syfte

• Att förstå det hårda arbetet vår
personal gör I våra områden.

• Att få känna sig delaktig I 
utvecklingen av området











Läxhjälp

• Ungdomar som ville göra
skillnad.



Läxhjälp+Mellanmål



Arbetsmöjligheter för våra unga





Kaplansdagen 



Sommaraktiviteter- SISU 



Hallå Granne



• Det finns tydlig forskning på att människan mår bra av att synas och 

bli erkänd och bara genom något så enkelt som ett ”Hej”, kan det 

ändra på någons mående. 

• Att säga Hej skapar bra stämning och även en känsla av trygghet. Att 

bara byta några ord, nicka eller hälsa God morgon kan ändra på både 

din tillvaro och dina grannars. 



Nominering av bästa Granne



Drogfria platser
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