Rekommendationer
Halsa och social hallbarhet

Medborgarberedning Djurgardshage —Workshop 4

Datum och forfattare:
21/10-2024, Jonathan Naraine

Workshop-datum: 1/10-2024



Grupp 1

Titel: "Resurspool"
Beskrivning:

¢ Gemensam pool med privatagda och gemensamma verktyg, redskap, kunskap,
etc. dar folk kan lana ut fran varandra och pa sa vis skapar sociala kontakter.

¢ "Vihjalper varandra" skapar gemenskap och fortroende.

Antal roster:

sokskokskokokk — 8 st

Titel: "Manga papperskorgar & rokrutor"”

Beskrivning:
e Setill att det ar bra tillganglighet pa platser att kasta skrap pa ett bra satt.
e RoOkrutor for att uppmuntra att det skiljs fran andra.

e Gor det latt att ha det fint

Antal roster:

*=1 st

Titel: "Attraktivt att rora sig ute"
Beskrivning:

o Det skavara trevligt att ga och cykla i omradet.

Inga roster



Titel: Felleshus (foreningar, men andra far anvanda)
Beskrivning:

o Aktivitets-hus med foreningar som driver och tar hand om det. Stottade av
kommunen men drivna av befolkningen.

e Grupper som stodjer positiva normer.

Antal roster:

** =72 st

Titel: "Djurpool”
Beskrivning:
¢ Motesplats och gemensamma aktiviteter med djur som fokuspunkt.

e Exempel: Typ "Fyra H-gard" eller ”Minizoo”, som kan fungera som katalysator for
socialt beteende.

Antal roster:

*=1 st

Titel: "Motesplatser for alla” (stodda av foreningar)
Beskrivning:

e Olika aktivitetsomraden, till exempel fotbollsplaner, lekplatser och lokaler for
t.ex. spel (bradspel och dylikt).

e Manga & lattillgangliga for alla.
e Foreningar uppmuntrar till inkludering och jobbar for att det blir kontinuerligt.

Antal roster:

*=1 st



Grupp 2

Titel: "Motesplatser”

Beskrivning:

Samlingslokaler som kan hyras.

Kolonilotter — finns lotter att boka gratis.

Grillplatser - flera.

Utegym.

Lekplatser — exempelvis vid skolan som ligger mitt i "byn".

Alla far vara med och planera utformandet av till exempel grillplatserna och
lekplatserna.

Antal roster:

sokskokskokokk — 8 st

Titel: "Trivsel + Trygghet"

Beskrivning:

Bra belysning i hela omradet.

Kanns som "hemma" innan man flyttar in.
Gemensamma traffar innan och strax efter inflyttning.
Gemensamma traffar exempelvis kvartalsvis.
Inbjudan till alla, men inget tvang att delta.

Kanske fa valja mellan olika t.ex. fargalternativinnan man flyttarini en ny
lagenhet.

Kommentarer pa sidan:

Nar du lar kdnna dina grannar sa kanns det automatiskt tryggare.

Antal roster:

sk — 4 st



Grupp 3

Titel: "Engagemang som skapar trivsel nar stadsdelen ar inflyttningsredo"
Beskrivning:

e Bjudain eleverna fran Gallkvistskolan for att paverka eller plantera blommor eller
nagot annat.

e Anstalla en "eldsjal" som jobbar med omradesaktiviteter och tillhorighet.
e Bjuda in foreningar att komma med idéer och synpunkter.

e En aktivitetsplats som blir en ny aktivitet varje ar. Personerna i stadsdelen valjer
vilken aktivitet.

Antal roster:

seoskskoksksk — 6 st

Titel: "Engagemang innan stadsdelen ar fardigbyggd"
Beskrivning:

e Bjudain skara-bor for att utforma de gemensamma ytorna. Exempel:
gymnasieelever, foreningar, nyanlanda, alla i Skara beroende pa vilket amne.

e« Kommunikation under resans gang genom olika kanaler: sociala medier,
informationsskarmarna pa vag in i stan, brevladsutskick, med mera.

¢ Bjudain alla skara-bor att ta med sin egen spade for att ta forsta spadtaget.

Antal roster:

dkckkkdckkokkk — 1] st

Titel: "Integration av hela Skara"
Beskrivning:
e Goravatmarken till en bads;jo.
e Boviera.

e Hyrbara lokaler.



Antal roster:

***:3 st

Grupp 4

Prioritering nr: "1"

Titel: "Djurgardshage for alla"
Beskrivning:
e Anpassat for manga olika kulturer.
e Kommunen bor satta press pa byggherrarna att ta socialt ansvar.
o Olika konstellationer av familjer och personer ska vara representerade.

o Aldre, ungdomar, nyanlénda, personer med funktionsvariationer och personer
med olika bra ekonomi.

Antal roster:

w5 = gt

Prioritering nr: "2"

Titel: "Utformning av omradet"
Beskrivning:
e Ett omrade som hanger ihop, inga atervandsgrander.

e Rundade gator, blandade boendeformer gor det lattare att bo kvar i omradet trots
andrad livssituation. Det bor olika manniskor i samma omrade.

o Lekplatser med majlighet for foraldrar att samtala med varandra. Bankar, grillar,
pingis, osv.



Eventuell kommentar: Ett illustrerat exempel pa utformning av gator fér social
hallbarhet, med en teckning som visar en idé for hur omradet kan formas. Nagra av
kommentarernai bilden sager:

e "Okat flode, ser grannar, traffar nytt folk, ser vad som hander i omradet."
(Atervandsgrand)

e "Harduinget arende aker du inte in dar, ser knappt grannar, osv." (Val utformat
kvarter)

Antal roster:

wkokk = 4 gt

Prioritering nr: "3"

Titel: "Gemensamma utrymmen"
Beskrivning:
e Skapar hemkansla, gemenskap och trygghet.
e« Om man inte tdnker pa detta kommer det leda till 6kad psykisk ohalsa.
e Motesplats bade inne och ute. Det bor finnas kaffe, sallskapsspel och liknande.

o Trivselregler, "rattigheter och skyldigheter", alltsa att man ska veta vad som
férvantas av en.

Antal roster:

*=1st




Prioritering nr: "4"
Titel: "Djurgardshage-dagen"
Beskrivning:
e Inspiration fran Kaplansdagen.
e Enspeciell dag med aktiviteter for alla —barn, aldre och alla daremellan.
e Mojlighet att socialisera sig med sina grannar.
e Alla arvalkomna, inklusive personer fran andra stadder och omraden.

e Tillverka konst tillsammans som kan pryda omradet.

Antal roster:

skskoksk — 5 st



Oversikt

Overgripande teman:

Bjuda in till "platsbyggandet" & medskapa motesplatser

3 forslag, 24 roster

Aktivitetshus, resurs-pool och djur/natur som motesplatser

4 forslag, 14 roster

Aktiviteter, inkluderande métesplatser och triffar (lingt innan man flyttar in)
3 forslag, 11 roster

Utforma for trygghet, tillhorighet och social mix

5 forslag, 8 roster

Storre teman som aterkom i flera delteman:

e Mbotesplatser (ndstan samtliga forslag /roster)
e Aktiviteter - ldra kiinna grannar (9 forslag, 39 roster)

e Social inkludering, boendemix (2 forslag, 6 roster)
e Utformning av stadsdelen (4 forslag, 6 roster)

Dessa teman finns med i bilden nedan som “taggar” dvs mindre rutor inom varje forslag
(post-it lapp).



Oversikt alla rekommendationer:

Bjuda in till "platsbyggandet"” & medskapa métesplatser Aktiviteter, inkluderande métesplatser och
3 forslag, 24 roster traffar (Iangt innan man flyttar in)
3 forslag, 11 roster

Utforma for trygghet, tillhérighet och social mix
5 forslag, 8 roster

Aktivitetshus, resurs-pool och djur/natur som motesplatser
4 forslag, 14 roster

Figur 2 - Samtliga rekommendationer grupperade efter teman. Taggar visar 4-5 6vergripande teman som gar tvéarséver dessa teman.
Fargforklaring taggar: R6d = métesplatser, ou/l = medskapa platsen, lila = aktiviteter, blatt = social mix, gront= utformning.

Grupp 1 Grupp 2

O O

Figur 1- En bild som visar samtliga rekommendationer samt dess huvudbudskap och teman (farg pé post it lapp) — precis som pa
ovanstaende bild s& ar de fargade taggar stérre teman.
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